
Sauna HELSINKI           H60330 
               

 

MMOONNTTAAGGEE--  UUNNDD    

BBEEDDIIEENNUUNNGGSSAANNLLEEIITTUUNNGG  
 

 

 

                     

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08/2016 



 1 

Benutzungs- und Sicherheitsanweisungen 

Bitte beachten Sie die allgemeinen Benutzungs- und Sicherheitshinweise für die Benutzung einer Sauna.  

 

Gründe, bei denen Sie die Kabine nicht benutzen sollten: 

1. Falls Sie offene Wunden haben. 

2. Falls Sie eine Augenkrankheit haben. 

3. Falls sie schwere Sonnenbrände haben. 

4. Menschen die an einer Krankheit leiden, Schwangeren und Kleinkindern ist der Gebrauch untersagt. 

Kinder über 6 Jahre dürfen die Sauna in Begleitung Erwachsener benutzen. 

5. Falls Sie an einer Krankheit leiden, besonders falls diese Krankheit mit Hitze zusammenhängt, falls 

Sie an Fettleibigkeit, einer Herzkrankheit, niedrigem oder hohem Blutdruck, Kreislaufproblemen 

oder Diabetes leiden, suchen Sie unbedingt einen Arzt auf. 

6. Benutzen Sie die Sauna nicht falls Sie unter dem Einfluss von Alkohol, Drogen oder Medikamenten 

stehen, da dies zu einer Bewusstlosigkeit führen kann. 

 

Transport und Lagerung 

Setzen Sie die Kabine während des Transports keinem Regen, Schnee oder heftigen Kollisionen aus.  

Lagern Sie sie nicht in einer feuchten Umgebung (Schimmelbildung). 

 

Holz ist ein Naturprodukt 

Holz ist ein beliebter Baustoff und zeichnet sich durch hohe Festigkeit leichtem Gewicht und vielseitige 

Bearbeitbarkeit aus. Da es sich bei Holz um ein Naturprodukt handelt kann es in der Praxis immer wieder trotz 

sorgfältiger Materialauswahl und modernster Fertigungstechniken zu unbeeinflussbaren Eigenschaften dieses 

Werkstoffs es kommen (Struktur oder Holzoberflächenbeschaffenheit). 

Diese können nicht reklamiert werden!  

Bei Produktion, Verpackung und Transport wird größtmögliche Sorgfalt angewandt.  

Da es sich bei den Holzarten Hemlock, Zedern und Bambus, um ein besonders weiches Holz handelt, können 

Druckstellen oder unerhebliche Kratzer nur bedingt reklamiert werden. 
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Garantiebestimmungen: 

Die Garantiezeit besteht während der gesetzlich vorgeschrieben Zeit ab Kaufdatum.  

Dieses muss anhand eines Kassazettel oder eines Zahlungsbeleges – der Name des Händlers und das Verkaufsdatum 

– aufscheinen. 

Kundendienste für das Verkaufsgebiet Österreich: Es werden nur schriftlich gemeldete Kunden-Dienstaufträge, wie z. 

B. für Garantiesätze durchgeführt, bzw. angenommen, wenn hierzu eine schriftliche Meldung mit nachweislichem 

Kaufbeleg (Kassabeleg, ...) beim Kundendienst vorliegt. 

Die Garantie bezieht sich auf Reparaturen und Austausch von Bauteilen des Gerätes, die von der Firma  

SANOTECHNIK anerkannt werden müssen. Die Interventionsgebühr geht zu Lasten des Kunden, die direkt an den 

Kundendienst zu entrichten ist. Nicht jedoch auf Ein- und Ausbau-, sowie alle weiteren Folgekosten, diese sind 

ausgeschlossen. Betriebsgeräusche berechtigen nicht zur Mängelrüge. Von der Garantie ausgenommen sind defekte 

Teile, deren Fehler auf Nachlässigkeit, unsachgemäßen Gebrauch,  

 

gebrauchsbedingte Abnutzung, fehlerhafte Installation, Wartung durch unbefugtes Personal, Transportschäden 

zurückzuführen sind, wie z. B. Sicherungen, dekorative Elemente usw. 

Durch mangelhafte Einhaltung der Bedienungsanleitung lehnt der Hersteller jegliche direkte und indirekte Haftung 

auf Personen- oder Sachschäden ab. Durch indirekte Schäden, w. z. B. Folgeschäden durch mangelnden Gebrauch 

oder allfällige Entfernung haftet der Hersteller nicht.  

Bei Reparaturen nach Ablauf der Garantiezeit, werden die ausgetauschten Teile, der Arbeitsaufwand und die 

Fahrtspesen – nach den geltenden Sätzen – in Rechnung gestellt. Die aktuellen Spesensätze können Sie beim 

Kundendienst erfragen. 

 

Wichtige Sicherheitshinweise: 

Lesen und befolgen Sie alle Hinweise. 

 

 Die Verwendung von elektrischen Geräten in der Kabine ist verboten. 

 Die Tür der Kabine darf NICHT versperrt oder blockiert werden. 

 Öffnen Sie das Belüftungsfenster wenn Sie schwer Luft bekommen. 

 Benutzen Sie NICHT die Sauna wenn Sie Hyperthermie haben. 

 

■ Das Auftreten von Hyperthermie: Hyperthermie tritt auf wenn die Körpertemperatur eines   

                                Menschen mehrere Grade über der normalen 

                                Körpertemperatur von 98,6 ° F (37 ℃) liegt.  
 

■ Die Symptome der Hyperthermie:  Die Symptome sind: erhöhte Körpertemperatur. Schwindel,   

                                 Lethargie, Benommenheit und Ohnmacht. 

 

 

WARNUNG 

Die Verwendung von Alkohol, Drogen oder Medikamenten kann zu 

gefährlicher Hyperthermie führen. 

 

 Jegliche Modifikation/Änderung der Kabine ist ohne autorisiertes Fachpersonal verboten. 

 Warnung: Um elektronische Schäden/ Feuer zu verhindern, die Kabine nur von Fachpersonal anschließen lassen.  

 Nehmen Sie keine entflammbaren Gegenstände mit in die Saunakabine (Brandgefahr). 

 Weitere Sicherheitshinweise: 
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1. Verlassen Sie die Saunakabine sofort, sobald Sie sich unwohl, schwindlig oder erschöpft fühlen. 

2. Lassen Sie Kinder, behinderte Personen NIEMALS unbeaufsichtigt die Sauna benutzen. 

3. Schwangere Frauen sollten vor der Benutzung der Sauna ihren Arzt verständigen. 

4. Die Benutzung der Sauna in alkoholisiertem Zustand kann zu Bewusstlosigkeit führen.  

5. Kontaktieren Sie Fachpersonal wenn die Sauna nicht mehr korrekt funktioniert.  

6. Trennen Sie die Stromversorgung der Sauna bevor Sie Reparaturarbeiten/ Wartungen vornehmen. 

7. Kontaktieren Sie einen Techniker / Hersteller wenn technische Probleme auftauchen 

8. Stecken Sie die Kabine aus bevor Sie technische Wartungen / Reparaturen durchführen 

 

DIE MONTAGEANLEITUNG MUSS FÜR ZUKÜNFTIGE WARTUNGSARBEITEN AUFGEHOBEN WERDEN. 

 

1. Installationsanforderungen 

 Schließen Sie keine anderen elektrischen Geräte an dieselbe Steckdose an, an welche Sie die Sauna 

anschließen. 

 Montieren Sie die Sauna auf einem ebenen Untergrund. 

 Reinigen Sie die Sauna NICHT mit Wasser.   

 Bewahren Sie KEINE entflammbaren Gegenstände in der Nähe der Sauna auf. 

2. Verpackung 

Die Sauna ist in einzelne Kartons verpackt. 
 

Insgesamt sind es 6 Kartons 

 

Davon sind 3 Kartons für die Sauna selbst  Bitte vergewissern Sie sich, das alle 3 Teile die selbe  

„Order NO“ Nummer haben. 

 

 

 

Part 4   Ofen      Part 5 Zubehör  

 

 

Part 6  Kohle    
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1.  PLATZIERUNG DER KABINE / Platzierung des Bodenpaneels 

Lagen Sie die Bodenpalette und die Rückwand auf dem Boden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Verbinden Sie die Rückwand mit der Seitenwand 

Schließen Sie die Rückwand an der Seitenwand durch Aneinanderreihung die Rückwand an der Nut. 

Richten Schnallen auf beiden Platten und befestigen Sie sie gegebenenfalls. 

 

     

 

3. Verbinden Sie die restlichen Seitenwände 

Verbinden Sie die restlichen Seitenwände auf die Rückwände durch Aneinanderreihung Schnallen und 

deren Befestigung.  
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4. MONTAGE DES SITZPANEELS 

Schieben Sie das Bank-Panel durch Aneinanderreihung an den Seiten mit den vertikalen Führungen an 

jeder Seitenwand. Installieren Sie auf die auf die Unterseite und achten Siedarauf, dass die Seitenteile 

nicht zerkratzt werden. Verschrauben Sie die Schrauben der Bank in die Rückwand. 

   

 

 

 

 

 

 

 

5. INSTALLATION SAUNAOFEN 

Setzen Sie den Saunaofen an der Bodenplatte. 

 

   

 

6. MONTAGE DES FRONTPANELS 

Setzen Sie die Frontblende auf den ausgesparten Bereich. Richten Sie die Schnallen mit beiden 

Seitenteilen und befestigen Sie sie durch Anziehen der Schnallen. 
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7. MONTAGE DES OBEREN PANEELS 

1.  Öffnen Sie Schiebetüren auf der Oberseite gelegen. 

2.  Legen Sie die obere Abdeckung am zusammengebauten Platten. 

Die Top Panel muss so positioniert werden, dass die Kabel an der Oberseite befinden sich in der 

vorderen linken Ecke. 

3.  Stecken Sie das Heizdrähte durch die Löcher rund um die Top Panel 

4.  Sanft legen Sie die Top Panel auf den Rest der zusammengebauten Platten. Wenn alle vier Ecken 

vorhanden sind, schieben Sie die Top Panel, bis er über den Rest der Platten snuggly fit ist. 

5.  Stellen Sie sicher, dass die Kabel um die Ecken nicht zwischen den Platten eingeklemmt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. STROMVERSORGUNGSANSCHLÜSSE 

Alle Heizelemente der Innenwand sind in der Wand vorverdrahtet. Stellen Stromversorgung Anschlüsse 

auf der Geräteoberseite. 

1.  Lose Schrauben und versuchen, das Ende des Drahtes auf damit. Dann fest verschraubt. 

2. Sicherstellen, dass alle Verbindungen fest und schließen Sie die Abdeckung. 

3. Wenn Spannung 220V. N ist Null Linie, dann L1, L2, L3 parallel FireWire eine Verbindung ist in 

Ordnung. 
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9. Anschluss - Bedienfeld 

1. Schrauben Sie das Bedienfeld an der Wand. 

Schalten Sie L1 L2 und L3 parallel. 
 

    

 

 

10. MONTAGE DES TÜRGRIFFS  

Montieren Sie den Außentürgriff 

1. Richten Sie den Außentürgriff gegen 2 Löcher an der Außenseite der Tür, halten Sie es in eine 

 Winkel gegen die Tür. 

2. Setzen Sie die Schraube in das Loch auf der Innenseite der Tür. Schrauben, bis sie fest fit ist. 

 

11. SAUNA Heizungsinstallation 

1. Lösen Sie die Schrauben und nehmen Sie den Deckel ab. 

   

 

2. Stellen Sie den Draht an der Unterseite der Seitenwand durch das Loch zu gehen. 
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3. Schließen Sie die Null-Leiter, an vorderster Front und Erdungskabel an die zugehörige Stelle. 

   

 

4. Nach Beendigung der Drahtverbindung, bedecken Sie es. 

   

 

 

12. LICHT INSTALLATION 

1. Befestigen Sie die Leuchte an der Rückwand. Es ist auf der rechten Seite der Platte in Richtung der 

Rückseite angebracht ist. Finde es in der Nähe der Ecke, so dass die Holzlichtabdeckung rund passt es. 

  

 

2.  Stellen Sie den Draht durch das Loch auf der Oberseite und schließen Sie es am anderen Ende auf der 

Oberseite. Dann befestigen Sie das Licht. 

3.  Decken Sie das Licht und befestigen Sie es.    

4.  Installieren Sie den hölzernen Lichtabdeckung über der Leuchte. 
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Digitales Bedienelement 

 

 

 

 

1.  Stecken Sie die Sauna an die Steckodes an. Verwenden Sie die Steckdose mit keinen andren Geräten.   

  Stecken Sie den Stecker in die Steckdose und verwenden Sie die ON/OFF Taste um die Sauna     

  einzuschalten. Die Sauna sollte abgesteckt sein, wenn diese nicht in Verwendung ist.  

 

2.  Drücken Sie die „Temperature“ Taste zum erhöhen oder senken der Temperatur. Wenn das „heat“ Licht leuchtet, 

  erhöht sich die Temperatur jedes mal, wenn Sie „+“ drücken. Wenn Sie die Taste für 3 Sekunden drücken, erhöht 

  sich die Temperatur schnell. Um die Temperatur zu verringern, drücken Sie „-„. Nachdem die Sauna die   

  erwünschte Temperatur erreicht hat, schaltet sich das „heat“ Licht ab.  

 

LASSEN SIE DIE SAUNA NICHT LÄNGER ALS 2 STUNDEN EINGESCHALTET, WENN NIEMAND DIE SAUNA BENUTZT. 


